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Поговорим о музыке...
Часть 1.
Классическая музыка - это самый мощный и активный  элемент в эстетическом и культурном  воспитании ребёнка☝️ об этом много говорят и пишут, НО! несмотря на то, что есть масса рекомендаций для прослушивания классической музыки в детском саду, она не всегда правильно преподносится, она сложна, её редко можно услышать среди "мамины любимых" в авто😏 а от того, не все дети воспринимают её так, как хотелось бы... К правильному  музыкальному восприятию и даже анализу музыкальных произведений мы шли, начиная с прошлого года, и в нынешней средней группе, можно сказать, что нам удалось сформировать, так называемый, "хит-лист" 😁 готовы познакомиться? 😉 Поехали🔛
⚜️Есть очень сложная история о норвежском сказочном персонаже и герое,  который побеждает троллей - его зовут Пер Гюнт, он очень храбрый и находчивый, но там непростая сюжетная  линия и запутанные отношения с возлюбленной Сольвейг, о которых нашим детям пока рано знать😊 зато есть чудесная опера по этому произведению, которую написал крайне интересный  композитор Эдвард Григ 🕊️ его музыка динамична, мелодична и  с огромной оркестровой палитрой (которую мы с ребятами тоже разбираем - прислушиваясь и узнавая инструменты), а уникальны его произведения тем, что они полны сюжетов! Это просто книга сказок для наших детей, где все страницы пустые и мы их заполняем сами, подключая свое воображение и умение играть🤗 итак:
1. "Песня Сольвейг" из оперы "Пер Гюнт" Эдвард Григ.
Нам очень нравится эта история и мы с ребятами придумали её сами, но с персонажами из оперы🎼. Для нас это поёт юная красивая принцесса Сольвейг, которую заточил в пещере злой Пещерный Король😠 она очень скучает по дому и по любимому принцу... Под эту мелодию приходит вдохновение, хочется что-то рисовать, лепить или клеить, она успокаивает и помогает нам помечтать вечером, особенно если за окном льет дождь или ненастье🌧️☂️🌬️
(продолжение⤵️⤵️⤵️⤵️⤵️)
2. "В пещере горного короля" из оперы "Пер Гюнт" Эдвард Григ.
Это саааамое любимое произведение у наших #двушек которое они готовы слушать на повторе не уставая, и это то произведение, которое включает тишину в нашей группе даже в самый шумный шум🙉 а все почему? Потому что мы с ними придумали классную историю, в которой армия троллей.... А впрочем, спросите у своих детей сами, многие из них отлично рассказывают и показывают эту сказку о победе над Пещерным Королём (которого, кстати, тоже играют дети)  
Просто скачайте эти произведения и «случайно» включите дома посмотрите и послушайте своих детей, подключитесь к их игре, я думаю, вам понравится 
Когда наши дети вырастут, они, возможно, будут разбирать эти произведения более подробно, с «правильным», а не как у нас, придуманным сюжетом но все равно, они будут помнить наши сказки и понимать, что классическая музыка – это просто, интересно и навсегда  #вплейлист #слушаемдома
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Часть 2.
В детском саду мы никогда не слушаем классическую музыку, сидя на стульчиках, это всегда происходит во время каких-то наших дел - занятий прикладным творчеством 🎨✂️ свободной игры🤗, чтения книг 📚  Особое время, когда звуковое восприятие правильно подобранной классической музыки  имеет благоприятное физиологическое воздействие - это время тихого часа 😴 Дело в том, что спокойные и мелодичные произведения помогают ребёнку не только развиваться эстетически, но и эмоционально - они помогают успокоиться перед сном, расслабиться, помечтать о том, какие сны хотели бы увидеть (наши малыши очень часто делятся своими снами после тихого часа😊 радует, что всегда хорошими 💕). Поэтому, как правило, наш тихий час - в начале и в конце - это погружение в музыку, причём каждый раз одинаковую, но одна - для засыпания,  а другая - для пробуждения😇 И это имеет смысл, поскольку дети, услышав знакомые звуки, уже подсознательно понимают, что пришло время отдыхать или пора открыть глазки и встретить солнышко 🌞 Это превращается в приятный ритуал, который помогает детям мягко выйти из сонного состояния и проснуться с улыбкой на лице😊 А те, кто делает это  немного  раньше, лежат и ждут, когда же уже зазвучит знакомая мелодия, они особенно ей рады😁
⚜️ Итак, для засыпания наши дети с удовольствием слушают  произведение "Сад Эдема" ("Нежность ") Ф. Шопена
⚜️ А для пробуждения, уже известный нам, Эдвард Григ и его "Утро" - где слышно как просыпается природа 🌞🕊️🌺☘️
Попробуйте разбудить ваших детей утром в сад этим произведением, посмотрите как это поможет им легко проснуться в хорошем настроении 😊👍 а может вам удастся проводить такой приятный ритуал пробуждения дома, но уже со своим выбранным произведением, тогда у ребёнка не будет возникать ассоциаций с атмосферой детского сада, ведь он просыпается дооома😌
#вплейлист #слушаемдома 🎼 #сад_для_ребят
